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2021年独中宿舍工作概况调查概述—A卷
◎ 学生事务局整理

一、学校基本概述一、学校基本概述

参与此问卷的学校共55所，其中北马有7所、霹雳8所、中马（雪隆森彭）有10所、南马10所、砂拉

越12所及沙巴8所。全国独中62所及关丹中华中学，只有8所学校未呈交资料，回收率达87.3%。（备

注：未呈交的8所学校都没有设立学生宿舍）

全马共有46间独中设立学生宿舍，未设立的则有17所。实际上所有设立学生宿舍的独中都有参与填

写，回收率100%。共有33所独中同时设有学生宿舍及教师宿舍，另外13所没有设立教师宿舍。

问卷回收详情如下：

区域 设立学生宿舍 未设立学生宿舍 回收数量

南马
（柔甲）

麻坡中化中学、利丰港培华独立中

学、居銮中华中学、永平中学、峇株

华仁中学、新文龙中华中学、笨珍培

群独立中学、新山宽柔中学、马六甲

培风中学；共9所

宽柔中学古来分校、宽

柔中学至达城分校；共

2所

10

中马

（雪隆森彭）

吉隆坡坤成中学、吉隆坡中华独立中

学、巴生光华（独立）中学、巴生滨

华中学、巴生兴华中学、巴生中华独

立中学、芙蓉中华中学、波德申中华

中学、关丹中华中学；共9所

吉隆坡循人中学、吉隆

坡尊孔独立中学；共2所
10

是

否

是否有教师宿舍？

46 responses

28.3%

71.7%
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区域 设立学生宿舍 未设立学生宿舍 回收数量

霹雳

怡保深斋中学、霹雳育才独立中学、

怡保培南中学、江沙崇华独立中学、

曼绒南华独立中学、安顺三民独立中

学、太平华联中学；共7所

班台育青中学、金宝培

元独立中学；共2所
8

北马
（槟吉丹）

吉兰丹中华独立中学、亚罗士打新民

独立中学、亚罗士打吉华独立中学、

大山脚日新独立中学、槟城韩江中

学、槟城锺灵（独立）中学；共6所

双溪大年新民独立中

学、槟城槟华女子独立

中学、槟城菩提独立中

学；共3所

7

砂拉越

古晋中华第三中学、石角民立中学、

诗巫光民中学、诗巫黄乃裳中学、诗

巫公教中学、诗巫公民中学、美里培

民中学、泗里奎民立中学；共8所

沙巴拿笃中学、山打根

育源中学；共2所
12

沙巴

沙巴崇正中学、亚庇建国中学、沙巴

吧巴中学、沙巴保佛中学、丹南崇正

中学、斗湖巴华中学、古达培正中

学；共7所

沙巴拿笃中学、山打根

育源中学；共2所
8

学生宿舍收费情形学生宿舍收费情形

有21所独中的学生宿舍收费10个月，占45.7%；20所独中则收费11个月；2所独中收费12月。而其他

的收费情况则有3所，占6.5%，情形有：视其住宿月数（1所）、膳食费收费10月，但住宿费则收费

12月（1所）、目前因疫情关系视情况而定，暂定的方式为停课期间将不收费（1所）。宿舍费主要

涵盖膳食费、洗衣费。

序 宿舍收费（共几月） 间数 百分比 %

1 10 21 45.7
2 11 20 43.5
3 12 2 4.3
4 其他 3 6.5

宿舍收费（共几月）

46 responses

10个月

11个月

12个月

视其住宿月数

膳食费：10月住宿费：12月

目前因疫情关系视情况而定。暂定的
方式为停课期间将不收费。

43.5%

45.7%
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二、舍务处基本概述二、舍务处基本概述

从舍务处的资料中，46所独中有34间独中，即73.9%设有舍务处；17.4%，即8所独中没有设立舍务

处。其余3所则分别由代校长、总务处或舍监监管。1所独中则不清楚舍务处的设置状况。 

在组织架构上，73.9%共34所独中的宿舍管理隶属于校长，5所隶属于副校长，唯部份独中4所分别

是隶属于训导处、教务处、总务处,2所则隶属独立行政机构,1所独中则不清楚舍务处的组织架构情

况。在宿舍行政手册中,46所学校里有25所独中宿舍是有行政规章,约占54.3%；21所没有行政规章。

是

否

宿舍行政手册

46 responses

45.7%

54.3%

舍务处的设置

46 responses

有

没有

无，但有舍监处理宿舍一切事物

无独立处室，舍物组烈属总务处
底下

不清楚

由代校兼任

17.4%

73.9%
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从调查问卷显示，床架、衣橱书桌、风扇及冷热饮水机乃宿舍基本设施，91%的学生宿舍皆有提供以

上的设施。而60%以上的独中宿舍也提供书架、热水器、自助式洗衣机、交谊厅。56%以上的独中提

供冷气设备及床褥。

至于宿舍生活便利方便，50%以上的学生宿舍提供宿舍食堂、电脑使用、零用钱保管及电子器材保管

的服务。其余的生活便利有衣物送洗服务、无线上网、贩卖机、电子钱包、宿舍咖啡厅及宿舍福利

部等。

宿舍基本设施（可复选）

46 responses

宿舍生活便利（可复选）

46 responses

0
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兵乓桌、电视、阅读区/漂书站、球类用具及钢琴乃最基本的宿舍休闲设施与器材。有者也有设有

ASTRO、健身器材等的休闲设施与器材。

针对宿舍现况与改善计划方面，42所独中表示学生宿舍床位足够，仅有4所独中表示学生床位不足

够。而在未来3年的宿舍改善计划中，84.8%的独中计划提升住宿设施。提升宿舍休闲设施与器材、

舍务处行政管理培训、提升宿舍生活便利及增聘舍务处人员都是未来3年独中宿舍改善的计划重点。

宿舍休闲设施与器材（可复选）

46 responses

宿舍休闲设施与器材（可复选）

46 responses
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独中宿舍工作概况调查概述独中宿舍工作概况调查概述

    本调查是依据《全年宿舍工作计划》、《宿舍安全维护工作》、《宿舍生管理》、《评鉴事项》

及《成立学生干部》各工作范围里的细项工作进行调查，就各校宿舍工作的实际状况与其重要性是

否一致，从而探讨华文独中宿舍工作现况的“质”与“量”,并统合华文独中整体宿舍的工作项目，

以便编制成册，供全国华文独中宿舍工作者参考。

  在问卷中每个工作细项的实际情况与重要性都有5个选项,其中宿舍工作的实际情况包括1.没有、 

2.很少、3.偶尔、4.经常、5.固定;工作的重要性包括1.极不重要、2.不重要、3.一般、4.重要、5.非

常重要。

一、全年宿舍工作计划一、全年宿舍工作计划

A3.1 全年宿舍工作计划
宿舍工作的实际情况 宿舍工作的重要性

平均数 标准差 平均数 标准差

A3.1.1 拟定宿舍生全年活动计划 4.24 1.079 4.30 0.840
A3.1.2 拟定宿舍生全年预算与开

       销
3.76 1.508 4.02 1.000

A3.1.3 建立宿舍生档案 4.58 1.142 4.48 0.623
A3.1.4 宿舍新生入宿讲解 4.8 0.401 4.52 0.586
A3.1.5 宿舍工作协调会议 4.3 0.866 4.54 0.585

A3.2 宿舍安全维护工作
宿舍工作的实际情况 宿舍工作的重要性

平均数 标准差 平均数 标准差

A3.2.1 举办防火演习 3.65 1.509 4.65 0.674
A3.2.2 举办医疗急救培训课程 2.35 1.079 4.20 0.833
A3.2.3 成立宿舍危机管理小组 2.83 1.568 4.33 0.790
A3.2.4 应对宿舍危机管理处理办

       法或策略
3.26 1.389 4.33 0.762

A3.2.5 宿舍保安巡视工作 4.09 1.279 4.52 06.23
A3.2.6 与社区警方联系 3.20 1.408 4.36 0.715

    上表所示，“宿舍新生入宿讲解”、“建立宿舍生档案”及“宿舍工作协调会议”基本上大多数

独中都有做到，也认为是重要的，这是比较符合期待的。

  “拟定宿舍生全年活动计划”及“宿舍工作协调会议”, 这2项宿舍工作的重要性平均数高于实际

工作情况。特别是“拟定宿舍生全年预算与开销”被认为是重要的，但实际做的却较少。就上述总

结，华文独中的宿舍工作在“拟定宿舍生全年活动计划”及“拟定宿舍生全年预算与开销”方面做

得不够，应多加关注这2方面。独中应拟定相关的宿舍活动及预算开销，以便营造宿舍良好的生活文

化，以让宿舍工作进行得流利顺畅。

  在宿舍安全维护工作方面，整体工作的实际状况与其重要性有显著差距。“宿舍保安巡视工作”

这方面的工作许多所独中都有做到，主要是宿舍老师常巡视宿舍寝室，故这方面的工作是可行的，

也是需持续的。而“举办防火演习”、“应对宿舍危机管理处理办法或策略”及“与社区警方联

系”三方面各所独中都做得很少，需多加关注。这显示大多数独中宿舍是缺乏危机管理及应对措

施，也不注重宿舍的防火演习。各独中必须确保宿舍师生在校的安全。因此校方应多与所属区域的

警长联系是需要的，以便面对社区治安问题时，警方可给予协助。此外，学校也可通过与消防局合



2021年工作报告书

422

作，定期安排防火演习，有助提高师生应对火灾或灾难危机的处理及逃生办法。

   而《成立宿舍危机管理小组》及《举办医疗急救培训课程》最为缺乏。所谓居安思危,就宿舍师生

的安全管理而言，必须谨慎看待较为正确。因此宿舍成立危机小组、行政层商讨宿舍危机管理处理

办法与策略是需要的。此外，宿舍人员及学生也应学习基本的急救知识，以便遭遇各种急危重症、

意外伤害时，可以使大家能得到及时、有效的现场自救和互救。

三、宿舍生管理三、宿舍生管理

A3.3 宿舍生管理
宿舍工作的实际情况 宿舍工作的重要性

平均数 标准差 平均数 标准差

A3.3.1 安排宿舍生作息时间表 4.80 0.687 4.67 0.519
A3.3.2 监督宿舍整洁值日工作 4.89 0.315 4.57 0.655
A3.3.3 监督宿舍生的学习困难

       及进展
4.09 0.854 4.37 0.679

A3.3.4 监管宿舍生考勤 4.28 0.935 4.39 0.649
A3.3.5 处理宿舍生奖惩 4.46 0.862 4.46 0.622
A3.3.6 处理宿舍生活动申办 4.02 1.238 4.11 0.849

    从上表所示，“监督宿舍整洁值日工作”、“安排宿舍生作息时间表”、“处理宿舍生违纪行

为”及“监管宿舍生考勤”都是宿舍/舍务处例常性的工作。

   “监督宿舍生的学习困难及进展”“处理宿舍生活动申办”这方面是多数独中宿舍处做得较少却

又觉得重要的工作。实际上学生的学习困难及进展一般上是交由班主任或教务处负责。实际上，学

生待在宿舍的时间比上课的时间更长，宿舍处应与宿舍生商讨举办活动，监督宿舍生的学习状况，

营造良好的宿舍生活文化。“处理宿舍生活动申办”也是很多独中有做，但差异性较大。可能这部

分事务是由宿舍处与训导处及联课处共同管理及掌管。宿舍生活动的申办也可能交由联课处审批。

四、评鉴事项四、评鉴事项

A3.4 评鉴事项
宿舍工作的实际情况 宿舍工作的重要性

平均数 标准差 平均数 标准差

A3.4.1 宿舍生操行 3.89 1.337 4.48 0.691
A3.4.2 宿舍生表现评鉴 3.76 1.303 4.39 0.745

A3.4.3 寝室评鉴 4.43 0.886 4.41 0.652

     上表所示，多数学校都有进行寝室评鉴，也觉得寝室评鉴很重要。但宿舍生操行及宿舍生表现评

鉴的评鉴工作就做得较少。期望与实际工作差异较大，有待加强。

五、成立学生干部五、成立学生干部

A3.5 成立学生干部
宿舍工作的实际情况 宿舍工作的重要性

平均数 标准差 平均数 标准差

A3.5.1 宿舍学生自治会 4.22 1.459 4.50 0.723
A3.5.2 楼委会或其他 4.22 1.428 4.30 0.840

A3.5.3 举办宿舍生培训课程 2.61 1.325 4.22 0.814
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    各校均有宿舍学生自治会及楼委会，以让学生协助宿舍老师维持宿舍秩序，故期望与实际工作差

异不大，宿舍自治会及楼委会主要是由宿舍导师推荐及监督，因此可有效协助维持宿舍生楼层秩序

的发展，也能提升宿舍生纪律素质、服务奉献的精神及减轻宿舍导师的负担。但宿舍学生自治会及

楼委会不容易建立及推展，宿舍导师需视其功能性，举办相关的领导力、团队建设、同理心及其他

培训课程，并定期培训宿舍学生干部。


