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附件二（共 2 页） 

 

“自然体验与生态探索”教师工作坊 

流程表 

2025 年 9 月 2 日（星期二） 

时间 活动内容 

0830-0900 30' 报到 

0900-0910 10' 始业式 

0910-1010 60' 人与自然的交织——通识课的自然教育 

1010-1030 20' 茶歇 

1030-1200 90' 自然教育构想与设计 

1200-1315 75' 午餐 

1315-1500 105' 认识在地自然生态 

1500-1520 20' 茶歇 

1520-1630 70' （续）认识在地自然生态 

1630-1645 15' 小结与提醒 

2025 年 9 月 3 日（星期三） 

时间 活动内容 

0645-0700 15' 报到、集合* 

0700-0800 60' 路程 

0800-1100 180' 生态探索与体验（走进 Taman Tasik Permaisuri 城市公园**） 

1100-1200 60' 路程 

1200-1330 90' 午餐 

1330-1500 90' 整理考察结果、分组讨论、综合讨论 

1500-1530 30' 茶歇 

1530-1700 90' 成果呈现、点评与小结 

* 雪隆区学员可选择自行前往 Taman Tasik Permaisuri 城市公园，0800 在公园集合即可。 

** Taman Tasik Permaisuri (Cheras, KL) 

Address: Jalan Tasik Permaisuri 2, Bandar Tun Razak, 56000 Kuala Lumpur. 
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2025 年 9 月 4 日（星期四） 

时间 活动内容 

0830-0900 30' 报到 

0900-1010 70' 生态观与自然教育之关怀 

1010-1030 20' 茶歇 

1030-1200 90' （续）生态观与自然教育之关怀 

1200-1230 30' 结业式、赋归 

 

备注：以上活动内容为初步大纲，细节将以活动前提供的最终版本为准。 

 


